ey MAIZENA

Prueba el nuevo sabor de
Coladas Maizena

Divertichoko, una nutritiva y deliciosa combinacion de fresa,
vainilla y chocolate.

Bogota, septiembre de 2009. Llegé al mercado un nuevo sabor de Coladas Maizena.
Divertichoko es la mezcla de tres deliciosos sabores: fresa, vainilla y chocolate, una divertida
combinacién con nutrientes que contribuyen al crecimiento y desarrollo infantil.

Una taza de Colada Maizena preparada con leche fria o caliente, aporta vitaminas, minerales,
proteinas y calcio que ayudan al crecimiento de los nifilos. Ademéas es una fuente natural de
carbohidratos y energia necesarios para todas las actividades fisicas y el correcto funcionamiento
del organismo.

La cantidad de carbohidratos consumidos, debe estar equilibrada con la cantidad de energia
gastada. Asi lo reitera Yohanna Garcés, miembro de La Asociacion de Nutricionistas de Colombia
y del Unilever Food and Health Research Institute: “Los carbohidratos son la fuente de energia
preferida del cuerpo y su consumo es indispensable, especialmente, en los nifos, porque
aseguran un adecuado crecimiento y desarrollo”.

La férmula de Coladas Maizena contiene el exclusivo Crecinutre, una mezcla de vitaminas y
minerales que proporcionan el 15% de la ingesta diaria recomendada de los siguientes nutrientes:
- Vitamina A: esencial para la piel y la vision.
- Vitaminas B1, B3, B6: ayudan a aprovechar la energia que consumimos.
- Vitamina C: ayuda en la absorcién de hierro y protege el cuerpo gracias a su poder
antioxidante.
- Vitamina B12 y acido folico: esenciales para los glébulos rojos que transportan el oxigeno
en el cuerpo.
- Hierro: necesario para el crecimiento, para funciones inmunolégicas y actividades fisicas.
- Zinc: importante para la defensas del organismo y en periodos de rapido crecimiento y
desarrollo.
- Calcio: ayuda en el proceso de crecimiento de huesos y dientes sanos.
Esta comprobado que las Coladas Maizena con Crecinutre contienen nutrientes asociados con el
desarrollo fisico y mental de los nifios.
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Umiloaesr Coladas Maizena

Maizena presenta un nuevo grupo de divertidos personajes que se encuentran en los empaques
de Coladas Maizena, cada uno representa un sabor y te ensefan una facil receta que puedes
preparar en casa, jPruébalas!

- El Zorro representa el sabor Divertichoko
- ElI Conejo el sabor a Fresa

- ElIOso a la deliciosa colada de vainilla

- El Leopardo personifica el arequipe

Maizena te invita a probar las diferentes recetas y preparaciones con Coladas Maizena. ¢Sabias
que puedes preparar paletas, malteadas, batidos, helados y cremolines?

Receta: Paletas de Divertichoko

Rendimiento: 25 a 30 unidades
Tiempo de preparacion: 3 horas y 30 minutos

1. Enuna olla caliente 3 tazas de leche. Aparte disuelva en una taza de leche fria el sobre de
Colada Maizena sabor Divertichoko con 8 cucharadas de azucar y 3 yemas de huevo.

2. Agregue esta mezcla a la leche caliente y revuelva hasta que hierva nuevamente y espese.
Retire del fuego y deje enfriar.

3. Disuelva una cucharada de gelatina sin sabor segun las instrucciones de su empaque y
luego anadala junto con media taza de chocolate picado a la colada fria.

4. Cologue esta mezcla en moldes de hielo y lleve a refrigerar. Cuando la mezcla esté semi
consistente, incorpore los palitos de madera en cada cubo y lleve al congelador hasta que
tomen consistencia.

iDisfruta estas paletas con tus hijos!

Acerca de Unilever

La mision de Unilever es aportar vitalidad a la vida. Satisfacemos necesidades diarias de nutricién, higiene y
cuidado personal, con marcas que ayudan a la gente a sentirse bien, lucir bien y sacarle mas provecho a la
vida. Cada dia, 150 millones de personas alrededor del mundo escogen nuestros productos para alimentar
sus familias, para su aseo personal y la limpieza de sus hogares. Dentro de sus maracas mas reconocidas
en Colombia estan: Fruco, Knorr, Ades, Lipton, Rama, Becel, Maizena, Sedal, Dove, Lux, Clear, Rexona,
Axe, Pond’s, Vasenol, Coco, Cresopinol, Puro, Barrigon, Elefante, Mimosin. Para mayor informacion visita
http://www.unilever-ancam.com/
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